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Учебный план 

основного общего образования на 2023/2024 учебный год 

5 – 9 классы 

 

Пояснительная записка 
 

Учебный план основного общего образования муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №17» г. Череповца 

обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения), формы промежуточной 

аттестации. 
 

Нормативно-правовая база учебного плана 
 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(с изменениями и дополнениями); 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

(с изменениями и дополнениями); 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»»; 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 15.07.2014 № 08-888 «Об аттестации 

учащихся общеобразовательных организаций по учебному предмету «Физическая 

культура»»; 

 Приказом Министерства Просвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования». 

 

Режим образовательного процесса 
 

Учебный план обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований к 

условиям организации обучения. Образовательный процесс по образовательной программе 

основного общего образования (ФГОС) осуществляется в условиях 5-дневной учебной недели 

5 – 8 классы и в условиях 6-дневной учебной недели 9 классы. 



Продолжительность учебного года в 5 – 9 классах соответствует календарному учебному 

графику. 

Недельная нагрузка не превышает максимально допустимой: 5 классы – 29 часов,                 

6 классы – 30 часов, 7 классы – 32 часа, 8 класс – 33 часа, 9 классы – 36 часов. 

Продолжительность урока – 40 минут. 

Начало занятий: 

Понедельник: 8.00 

Вторник – суббота: 8.30 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, две 

перемены – по 20 минут каждая. 

Начало и окончание учебного года, сроки и продолжительность каникул 

устанавливаются учреждением в соответствии с календарным учебным графиком. 
 

Общая характеристика учебного плана 
 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих основную общеобразовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Данная 

часть включает в себя следующие образовательные области: русский язык и литература 

(учебные предметы: русский язык, литература); родной язык и родная литература (учебные 

предметы: родной язык, родная литература); иностранные языки, второй иностранный язык 

(учебные предметы: иностранный язык, второй иностранный язык); математика и 

информатика (учебные предметы: математика, алгебра, геометрия, вероятность и 

статистика, информатика); общественно-научные предметы (учебные предметы: история 

России, всеобщая история, обществознание, география); естественнонаучные предметы 

(учебные предметы: физика, химия, биология); искусство (учебные предметы: музыка, 

изобразительное искусство); технология (учебные предметы: технология); физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности (учебные предметы: физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности), основы духовно-нравственной 

культуры народов России (учебный предмет: основы духовно-нравственной культуры 

народов России). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

учащихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних учащихся, 

организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

По решению участников образовательных отношений в 5 классах по 1 часу отводится на 

изучение факультативных курсов: 

 «Второй иностранный (английский) язык»; 

 «Занимательная информатика»; 

 «Решение практико-ориентированных задач по математике». 

В 7-х классах в часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

отводится на изучение факультативных курсов: 

 «Решение задач по физике»; 

 «Человек и общество в современном мире». 

В 9-х классах часть, формируемая участниками образовательных отношений, отводится 

на изучение факультативных курсов: 

 «Человек и общество в современном мире»; 

 «Программирование на языке Pyhton». 

 

 



Промежуточная аттестация 
 

Промежуточная аттестация проводится на основе совокупности триместровых отметок 

учащихся за период обучения, при условии освоения в полном объеме общеобразовательной 

программы учебного предмета. При оценке метапредметных результатов используется 

уровневый подход (на основе результата выполнения проектной или учебно-

исследовательской деятельности). 
 

Учебный план 

основного общего образования на 2023/2024 учебный год (5 – 9 классы) 

в разрезе недельной нагрузки и промежуточной аттестации 
 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Классы / количество часов в неделю 
Промежуточная 

аттестация 5 класс 6 класс 
7А 

ИП 
7 класс 8 класс 9 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 СО* 

Литература 3 3 2 2 3 СО 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
- - - - 0,5 СО 

Родная литература 

(русская) 
- - - - 0,5 СО 

Иностранные языки. 

Вторые иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 СО 

Второй иностранный 

язык 
- - 2 - - 2 СО 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - СО 

Алгебра - - 3 3 3 СО 

Геометрия - - 2 2 2 СО 

Вероятность и 

статистика 
- - 1 2 - СО 

Информатика - - 1 1 1 СО 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 2 3 СО 

Обществознание - 1 1 1 1 СО 

География 1 1 2 2 2 СО 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 СО 

Химия - - - 2 2 СО 

Биология 1 1 1 2 2 СО 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 - СО 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 - СО 

Технология Технология 2 2 2 1 - СО 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 СО 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 1 1 СО 

Основы духовно-

нравственной 

Основы духовно-

нравственной 
1 2 - - - - 



культуры народов 

России 

культуры народов 

России 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественно-

научные предметы 

Человек и общество в 

современном мире 
   1  1  

Иностранные языки 
Второй иностранный 

язык 
1 

     

Математика и 

информатика 

Занимательная 

информатика 
     

Решение практико-

ориентированных 

задач по математике 

1      

Решение задач по 

физике 
   1    

Программирование 

на языке Pyhton 
    1  

ИТОГО: 29 30 32 33 36  

 
*Условные обозначения: СО – совокупность триместровых отметок 


