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Календарный план 

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий 

в МАОУ «СОШ №17» ШСК «РАКЕТА»  

на 2024/2025 учебный год 

Цель проведения мероприятий: 

• сохранение и укрепление здоровья детей и подростков, воспитание потребности в систематических занятиях 

физической культурой и спортом.  

• пропаганда спорта среди школьников и приобщение их к здоровому образу жизни.  

• воспитание потребности и умения школьников самостоятельно заниматься физкультурой, использовать различные 

спортивные игры в организации своего отдыха.  

• выявление лучших команд по видам спорта и формирование сборных для участия в первенстве города и области. 

 

Организационные мероприятия 

№ Дата Мероприятия Участники Ответственные 

1 Сентябрь 
Проведение инструктажей по вопросам безопасности на уроках физической 

культуры и занятиях внеурочной деятельности спортивной направленности 

Согласно 

положения 

Учителя физической 

культуры 

2 
В течении 

года 

Организация работы занятий внеурочной деятельности спортивной 

направленности 
1-10 классы Руководители курсов 



3 Сентябрь Эстафеты «Вместе всей семьёй» 1 классы 
Агафонкин И.И., 

Ольнова К.С. 

4 
Сентябрь-

октябрь 

Президентские состязания. Президентские спортивные игры. Школьный 

этап 
2-11 классы 

Учителя физической 

культуры 

5 Сентябрь Легкоатлетический пробег «Кросс нации» 1-11 классы 
Учителя физической 

культуры 

6 Сентябрь Декада спорта. Легкоатлетическое многоборье или фестиваль ГТО 1-11 классы 
Учителя физической 

культуры 

7 Ноябрь-март Футбольная школьная лига 5-9 классы 
Учителя физической 

культуры 

8 

Ноябрь, 

февраль, 

май 

Общешкольный конкурс «Спортсмен года» 2-11 классы Агафонкин И.И. 

9 
В течении 

года 
Спартакиада ШСК 1-11 классы 

Учителя физической 

культуры 

10 Октябрь Спортивный семейный праздник «Первые шаги ГТО» 1 классы Агафонкин И.И. 

11 Октябрь День отца. Спортивные состязания среди пап 3 классы 
Агафонкин И.И., 

Шленникова Я.П. 

12 Октябрь День учителя. Турнир по волейболу среди учителей     

13 Октябрь Турнир по мини-футболу 5-6 классы Сытник С.И. 

14 Октябрь Олимпиада по предмету «физическая культура» (школьный этап) 5-11 классы 

Сытник С.И., 

Шленникова Я.П., 

Агафонкин И.И., 

Ольнова К.С. 

15 Октябрь ФОП «Осенние забавы», посвященные Дню Знаний 1-11 классы 
Учителя физической 

культуры 

16 Ноябрь Турнир по мини-футболу 7-8 классы 
Сытник С.И., 

Ольнова К.С. 

17 Ноябрь 
Первенство среди классов в рамках Всероссийского проекта «ВФСК ГТО» 

(школьный этап) 
2-11 классы Сытник С.И. 



18 Декабрь Турнир по мини-футболу 9-11 классы 
Сытник С.И., 

Агафонкин И.И. 

19 декабрь Первенство города по баскетболу 5-9 классы 
Учителя физической 

культуры 

20 декабрь Олимпиада по предмету «Физическая культура» Муниципальный этап 7-11 классы 

Сытник С.И., 

Агафонкин И.И., 

Ольнова К.С. 

21 
Ноябрь-

январь 
«КЭС-БАСКЕТ» 5-11 классы 

Учителя физической 

культуры 

22 Январь Первенство школы по пионерболу 1-5 классы 

Шленникова Я.П., 

Агафонкин И.И., 

Ольнова К.С. 

23 Январь Турнир по шашкам 1-4 классы Агафонкин И.И. 

24 Январь Первенство школы по волейболу 6-11 классы 
Сытник С.И., 

Ольнова К.С. 

25 Февраль Всероссийские соревнования по лыжным гонкам «Лыжня России-2024» 1-11 классы 
Учителя физической 

культуры 

26 Февраль ФОП «Зимние забавы» 1-11 классы 
Учителя физической 

культуры 

27 
Февраль-

март 
Первенство города по волейболу 5-11 классы 

Учителя физической 

культуры 

28 Февраль Зимний фестиваль ВФСК ГТО 1-11 классы 
Учителя физической 

культуры 

29 Февраль Первенство по пулевой стрельбе им. А.В. Попова 5-11 классы 
Учителя физической 

культуры 

30 Февраль 23 февраля. Силовая гимнастика 6,9 классы Ольнова К.С. 

31 Март Турнир по баскетболу 4-5 классы 
Шленникова Я.П., 

Ольнова К.С. 

32 Март Декада спорта. Легкоатлетическое многоборье или фестиваль ГТО 1-11 классы 
Учителя физической 

культуры 



33 Март Первенство города по лыжным гонкам 1-4 классы 
Учителя физической 

культуры 

34 Март «Олимпийские звёздочки» 4 класс 
Учителя физической 

культуры 

35 Март 8 марта. Спортивный праздник 6, 9 классы Ольнова К.С. 

36 Март-апрель «Президентские состязания» 2-11 классы 
Учителя физической 

культуры 

37 Апрель Турнир по баскетболу 8-9 классы 
Сытник С.И., 

Агафонкин И.И. 

38 Апрель «Президентские спортивные игры» 5-11 классы 
Учителя физической 

культуры 

39 Апрель ФОП «Весенние забавы» 1-11 классы 
Учителя физической 

культуры 

40 Апрель Всемирный день здоровья 1-11 классы 
Учителя физической 

культуры 

41 Май ФОП «Ура, лето». Посвященный Дню защиты детей 1-11 классы 
Учителя физической 

культуры 

42 Май Фестиваль ВФСК ГТО 1-11 классы 
Учителя физической 

культуры 

43 Май Первенство по лёгкой атлетике «Шиповка юных» 2-11 классы 
Учителя физической 

культуры 

44 Май Легкоатлетические эстафеты, посвященные Дню Победы 5-11 классы 
Учителя физической 

культуры 

 


